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Du bist zwischen 13 und 17 Jahre alt, mdchtest in (d)einem
Sportverein aktiv werden? Als Sporthelfer*in unterstutzt du die
Ubungsleitung bei der Planung und Durchfiihrung von
Sportangeboten und hilfst im Sportverein bei Veranstaltungen und
Projekten. Du bringst deine Ideen ein und gestaltest die Angebote fur
Kinder und Jugendliche aktiv mit.
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Aufbau und Planung von Sportstunden.
Spiel- und Ubungsideen fir die Praxis.
Grundlegende Aspekte der Sicherheit, Aufsichtspflicht und Erste-Hilfe
Hospitation eines Sportvereins

Termine:

e 24.+25.02.2024 von 09:00 bis 16:00
e 02.+03.03.2024 von 09:00 bis 16:00

Alle Termine finden in der Turnhalle der TG Friesen statt

Die Wochenenden gehdren zusammen und sind komplett zu absolvieren!!
Fehlzeiten sind NICHT gestattet!

Anmeldung und Infos:

https://www.meinsportnetz.nrw/sporthelfer-in-
i/82024-5500-11000

Kontakt:
Sportjugend im Kreissportbund Turnjugend im
Siegen-Wittgenstein Siegerland Turngau
0271 33888-572 oder Mimi Jacob - 0179 / 77 20 145

info@die-sportjugend.de oder mimi.jacob@turnjugend.de



